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Wahlfächer und Freifächer der 3. OS SeReal 2024/25 

 

 

Wahlpflichtfächer an der 3. Oberstufe 

Nach Aargauer Lehrplan 21 müssen sich die Schülerinnen und Schüler der 3. Oberstufe für 
Wahlpflichtfächer entscheiden. Das Vorgehen an Real und Sek unterscheiden sich 

An der Real wählst du drei der fünf untenstehenden Fächer: 

• Bildnerisches Gestalten 
• TTG (Textil oder Werken) 
• Projekte und Recherchen 
• Französisch 
• Englisch 

 

An der Sek wählst du eines der drei untenstehenden Fächer: 

• Bildnerisches Gestalten 
• TTG Fokus Werken 
• TTG Fokus Textil 
• Projekte und Recherchen 

 

BG oder TTG 

Bei den Fächern BG und TTG geht es darum, die fachlichen Kompetenzen aus der 1. und 2. Oberstufe zu 
erweitern, zu festigen - und diese dann anzuwenden.  

Projekte und Recherchen 

Im Fach "Projekte und Recherchen" vertiefst du deine Kompetenzen im Planen und Erstellen eines 
Projekts zu einem Thema deiner Wahl.   

 

Wichtig: An der SeReal führen alle Schülerinnen und Schüler im zweiten Semester ein Projekt in der 
Klasse durch. Die Wahlfplichtfächer BG, TTG und Projekte und Recherchen können für die Arbeit am 
Projekt verwendet werden.  
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An der 3. Oberstufe kann folgendes Wahlfach belegt werden: 

Italienisch 

Geometrisch-Technisches Zeichnen 

Das Wahlfach Italienisch wird unabhängig von der Anzahl Anmeldungen durchgeführt. Die Anmeldung 
verpflichtet zum Besuch des Wahlfachs für das ganze Schuljahr. 

 

An der 3. Oberstufe können zudem folgende Freifächer belegt werden.  

Chor 

Theater 

 

Die Durchführung der Freifächer kann nicht garantiert werden und ist abhängig von der Anzahl 
Anmeldungen. Die Anmeldung verpflichtet zum Besuch des Freifachs für das ganze Schuljahr. 

 

Instrumentalunterricht: 
Wichtig: Schülerinnen und Schüler haben das Anrecht auf wöchentlich 15 Minuten kostenfreien 
Instrumentalunterricht. Informationen und Anmeldung über www.musikschulezofingen.ch. 

 

 

 

Auf den folgenden Seiten werden die Freifächer beschrieben.  

  

http://www.musikschulezofingen.ch/
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Italienisch  

Wählbar in:  2. und 3. SeReal (3. SeReal nur wenn in 2. SeReal schon belegt) 

Beschrieb: Hast du Freude an der italienischen Sprache? 
Möchtest du Italienisch sprechen und schreiben lernen? 
Kennst du das Tessin oder Italien aus den Ferien oder planst du Ferien dorthin? 
Magst du italienische Mode, Musik und Filme? 
 
Dann solltest du dich für das Wahlfach Italienisch entscheiden! 
Im Unterricht eignest du dir die sprachlichen Werkzeuge an, die es dir ermöglichen, 
dich von der ersten Lektion an in konkreten Sprechsituationen zurechtzufinden. Wir 
behandeln zum Beispiel folgende Themen: 
 
• jemanden begrüssen, nach dem Namen fragen, sich vorstellen, Herkunft 

angeben, sich verabschieden 
• sich nach dem Befinden erkundigen, sich bedanken 
• Speisen und Getränke in einem Restaurant auswählen und bestellen 
• über Freizeitbeschäftigungen sprechen 
• einen Weg/Ort beschreiben 
• vom Urlaub erzählen 
• und viele mehr 
 
Es stehen uns unter anderem folgende Mittel zur Verfügung: 
• Lehrmittel „Espresso ragazzi“ 
• Onlineübungen zur Festigung der Lektionsinhalte 
• Songtexte und Videoclips italienischer cantautori  
• Kreuzworträtsel, Quiz, Wissensspiele 
• Italienische Filme 

Vieni anche tu!  
 

Promotion: Zählt als Erweiterungsfach (Note im Zeugnis) 
 

Organisation: 2 Lektionen pro Woche, Unterricht von 12.55 - 13.40 möglich 

Belastung: Geringe Hausaufgabenbelastung im Bereich Vokabeln lernen, kleinere Übungen zu 
den Kompetenzen Schreiben und Lesen.   
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Geometrisch–Technisches Zeichnen        

Wählbar in:  3. Sek und 3. Real 

Beschrieb: Geometrische Figuren und Körper sowie vermasste Zeichnungen sind zentraler Inhalt 
dieses Wahlfaches. Wir lernen diese Formen konstruieren und gestalten schöne, 
interessante Zeichnungen. Dabei werden das genaue Zeichnen, das 
Vorstellungsvermögen und das geometrische Verständnis geschult. Das Geometrisch–
Technische Zeichnen bietet auch die Gelegenheit, die persönlichen Neigungen im 
Hinblick auf die Berufswahl zu testen. Für viele Berufe wie Bauzeichner, 
Hochbauzeichner, Konstrukteur, Grafiker sowie für die meisten handwerklichen Berufe 
kann der Besuch dieses Faches ein Vorteil sein. 
 
Inhalte im Fach Geometrisch-Technisches Zeichnen: 
 
 - fachgerechter Umgang mit Stift / Geodreieck / Zirkel / Massstab ... erlernen 
 - exaktes Arbeiten / lernen und üben 
 - räumliches Denken / 2-dimensional / 3-dimensional fördern 
 - Perspektiven (3-D) sehen / verstehen und zeichnen  
 - Pläne zeichnen und verstehen lernen 
 - Arbeitsweisen / Arbeitsabläufe und Arbeitstechniken für die Berufslehre 
erlernen 
 - für das Berufsleben üben und lernen 
 
Ziele: Du lernst exakt und sauber zu Arbeiten! 
 Du lernst - selbstständig / zielorientiert zu Arbeiten! 
 Du erweiterst - dein räumliches Vorstellungsvermögen! 
 Du hast Freude - an deinen Zeichnungen / Plänen! 
 Du verstehst die Sprache des Geometrisch-Technischen Zeichnens! 
 Du hast Einsichten - bezüglich deiner Berufswahl - erlangt und gefunden! 
 

Promotion: Zählt als Erweiterungsfach 

Anforderungen: Du hast Freude am Zeichnen und Konstruieren mit Bleistift und Tusche. 

Organisation: 1 Lektionen pro Woche oder 2 Lektionen alle zwei Wochen 

Belastung: Keine Hausaufgaben 
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 Chor  

Wählbar in:  Alle 

Beschrieb: Wöchentlich machen wir gemeinsam während einer Lektion Musik und erarbeiten  
ein Konzertprogramm. Wir singen und spielen vor allem aktuelle und bekannte  
Musik. Vorkenntnisse brauchst du dafür keine. Das Highlight des Chor-Jahres wird  
ein Jahreskonzert im Frühling sein. Auch weitere kleine Auftritte und Ausflüge sind  
geplant. Wir bieten euch die Möglichkeit, eure Leidenschaft für Musik auszuleben  
und euch kreativ zu entfalten. Wir freuen uns, dich im neuen Oberstufenchor zu  
begrüssen.  
Leitung: Sarah Kost & Matthias Baumann. 
 
 
 

Promotion: Besuch wird im Zeugnis vermerkt 

Organisation: 1 Lektion pro Woche 

Belastung: Keine Hausaufgaben 

Teilnahme an öffentlichen Auftritten mit dem Chor. 
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Theater  

Wählbar in:  Alle Abschlussklassen 

Beschrieb: 

 

 

 

 

 

 

Spielst du gerne Theater? Hast du Freude, in fremde Rollen zu schlüpfen und jemand 
ganz anderen darzustellen? Möchtest du dein Selbstbewusstsein trainieren? Dann 
melde dich für das Wahlfach Theater an. 

Theater spielen heisst: 
-Gemeinsam etwas produzieren 
-Fantasieren 
-Improvisieren 
-Experimentieren 
-Neues entdecken 
 
 
Ziel ist es: 
-Zu einem Theaterensemble zusammenzuwachsen 
-Wahrnehmung und Konzentration zu verbessern 
-Eigene Ideen einzubringen und szenisch darzustellen 
-Am Schluss ein Stück im GMS aufzuführen, indem alle Teilnehmenden mitwirken 
können. 
 

Promotion: Besuch wird im Zeugnis vermerkt 

Organisation / 
Zeitpunkt: 

 

Proben jeweils mittwochs bis zur Aufführung im Juni. Uhrzeit: Donnerstags von 11.55-
13.25 Uhr. Vor der Aufführung kann es bis zu zwei ganzen Donnerstagnachmittagen 
kommen als Zusatzproben. 

Belastung: Vor der Aufführung: Auswendiglernen der Texte. 

 


