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Freifächer der 1. OS SeReal 2024/25 

 

An der 1. Oberstufe können folgende Freifächer belegt werden.  

Chor 

Tastaturschreiben 

Die Durchführung der Freifächer kann nicht garantiert werden und ist abhängig von der Anzahl 
Anmeldungen. Die Anmeldung verpflichtet zum Besuch des Freifachs für das ganze Schuljahr 

Instrumentalunterricht: 
Wichtig: Schülerinnen und Schüler haben das Anrecht auf wöchentlich 15 Minuten kostenfreien 
Instrumentalunterricht. Informationen und Anmeldung über www.musikschulezofingen.ch. 

Auf den folgenden Seiten werden die Freifächer beschrieben.  

 

  

http://www.musikschulezofingen.ch/
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 Chor  

Wählbar in:  Alle 

Beschrieb: Wöchentlich machen wir gemeinsam während einer Lektion Musik und erarbeiten ein 
Konzertprogramm. Wir singen und spielen vor allem aktuelle und bekannte Musik. 
Vorkenntnisse brauchst du dafür keine. Das Highlight des Chor-Jahres wird ein Jahreskonzert im 
Frühling sein. Auch weitere kleine Auftritte und Ausflüge sind geplant. Wir bieten euch die 
Möglichkeit, eure Leidenschaft für Musik auszuleben und euch kreativ zu entfalten. Wir freuen 
uns, dich im neuen Oberstufenchor zu begrüssen.  
Leitung: Sarah Kost & Matthias Baumann. 
 
 
 

Promotion: Besuch wird im Zeugnis vermerkt 

Organisation: 1 Lektion pro Woche 

Belastung: Keine Hausaufgaben 

Teilnahme an öffentlichen Auftritten mit dem Chor. 
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Tastaturschreiben (Grundkurs)  

Wählbar in:  Ganze SeReal 

Beschrieb: Das Tastaturschreiben ist in der zunehmend digital geprägten Welt zu einer 
Kulturtechnik geworden. Das Beherrschen des Zehnfingersystems gehört heute zu 
den Grundkenntnissen und wird in vielen Berufsschulen vorausgesetzt, bei einigen 
Berufssparten wird es am Anfang auch überprüft. 

In diesem Jahreskurs erlernst du mit einer bewährten Lernsoftware das 10-Finger-
System. Du lernst auf vielfältige Weise die Tasten der drei Buchstaben-Reihen 
korrekt anzutippen, ohne auf die Finger zu schauen. Während des Unterrichts 
werden verschiedene Lernkanäle angesprochen, um das Einprägen der Lage der 
Buchstabentasten zu unterstützen. Kurze Entspannungs- und 
Konzentrationsübungen lockern die Lektionen auf. Es werden keine Vorkenntnisse 
verlangt. 

Wir arbeiten am Computer und verwenden im Unterricht ein Online-Lernprogramm. 
Der Zugriff erfolgt unabhängig von Betriebssystem und installiertem Browser über 
eine Internetverbindung. Zum Üben muss zu Hause ein Computer mit 
Internetanschluss vorhanden sein. Es ist keine Installation des Programmes 
erforderlich. 

Promotion: Besuch wird im Zeugnis vermerkt 

Organisation: 1 Lektion pro Woche, Unterricht von 12.55 - 13.40 möglich 

Belastung: Übungsaufwand ca. 4 mal 15 Minuten über die Woche verteilt  

 

 

 


